
大阪市ハンドボール連盟主催の大会における

新型コロナウイルス感染防止の為のお願い

大阪マスターズに参加

される方には、感染防止を各自でお願いいたします

１．大会中、練習前には体育館の扉・窓などを開ける

　　事で換気を良くして、密閉空間を避ける

２．大会参会者全員、練習前には体温を測ってください

　　３７．５℃以上の方は大会の参加を禁止します

　　病気の疑いがある方は大会に参加禁止とします

３．大会参加される方は、更衣室での密閉空間を避けて

　　更衣室を交代で使用してください。

　（更衣室には５名以内での使用）

４．大会の前と後にこまめに手洗いをしてください

５．体育館の入口などに消毒用アルコールなどを用意し

　　手指の消毒をしてください

（体育館入り口に用意しています）

６．その他、各チームで必要と思われる防止策は

　　実施してください
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