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​大阪社会人ハンドボールリーグ 参加規程および遵守事項​

​１．参加方法・リーグ構成・日程​

​●​ ​参加方法・リーグ構成​
​○​ ​前年度順位を参考に、前年度チームおよび新規希望チームをリーグ・グルー​

​プ分けします。​
​○​ ​リーグ運営に支障をきたす行為（不適切な言動、事務手続きの不備、度重な​

​る棄権等）があった場合は、リーグへの参加をお断りする場合があります。​
​●​ ​各部の構成と入替ルール​

​○​ ​男子1部～3部制（体育館使用状況により変動）。女子・シニアも状況に応じ​
​複数部制で実施。​

​○​ ​入替条件（入替戦の有無含む）は年度ごとに決定し、リーグ開始前後にホー​
​ムページに公開します。​

​●​ ​順位の決定方法（優先順）​
​○​ ​勝ち点（勝2、分1、負0）の合計​
​○​ ​棄権の数（少ない方が上位）​
​○​ ​棄権相手を除く総得失点差​
​○​ ​棄権相手を除く総得点数​

​●​ ​試合日程・連絡体制​
​○​ ​各チームへのヒアリングを経て決定。上位大会（国スポ予選等）以外の理由​

​（他大会との重複等）による日程変更は行いません。​
​○​ ​代表者は確実な連絡先を登録し、連盟からの連絡を必ずメンバーへ周知して​

​ください。​

​２．登録・保険・参加費​

​●​ ​メンバー登録​​：​​申し込み締め切りまで​​に専用フォームから送信。同一カテゴリーの​
​二重登録は禁止（男子リーグとシニアリーグの重複は可）。​

​●​ ​傷害保険​​：全メンバー加入必須。希望チームには連盟から保険の斡旋が可能です。​
​●​ ​参加費​​：年度ごとに算出。原則として指定口座への振込。現金払いは個別相談また​

​は代表者会議時のみ。​

​３．各チームの役割（運営協力）​

​●​ ​オフィシャル・審判​
​○​ ​定刻開始を徹底。順位決定に直結するため、スコアシートは正確・丁寧に記​

​入すること。​
​●​ ​会場責任者​

​○​ ​円滑な運営管理、事故・トラブルの事務局報告、デジタルタイマーの管理・​
​運搬協力。​

​○​ ​第1試合担当は会場設営、最終試合担当は清掃・忘れ物確認（写真撮影し掲​
​示板アップ）。​

​○​ ​衛生上の理由から、下着や飲食物等の忘れ物は即処分します。​
​●​ ​会場利用マナー​
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​○​ ​土足厳禁​​、室内シューズでの屋外アップ禁止、ゴミ持ち帰り、公園内禁煙を​
​徹底。​

​○​ ​松ヤニ制限​​：​​長居球技場北練習室​​・千島体育館は​​禁止​​。​​長居球技場南練習室​
​は使用可能。​

​４．棄権および救急対応​

​●​ ​棄権の運用​
​○​ ​5名以上で試合成立。回避不能な場合は​​前々日の18時まで​​に事務局へメール​

​連絡してください。​
​○​ ​会場に来れば練習試合としてのプレーが可能です（無断棄権は厳禁）。​

​●​ ​救急搬送時の対応​
​○​ ​所属チームの責任​​において、応急処置・通報・付き添いの全責任を負ってく​

​ださい。​
​○​ ​長居球技場では必ず事務室経由で通報してください。運営側は一切の責任を​

​負いません。​

​５．競技特別ルール（抜粋）​

​●​ ​試合時間​​：25分 － 10分 － 25分（タイムアウト・延長・PTCなし）。​
​●​ ​パッシブ​​：予告信号後、パス​​4回以内​​に攻撃を完了すること。​
​●​ ​交代・復帰​​：登録人数無制限。負傷による復帰制限（3攻撃待機）はなし。​
​●​ ​その他​​：ブルーカードなし。天井接触は反対チームのスローイン。​

​【大阪社会人ハンドボール連盟 事務局】​​admin@osaka-handball.com​
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